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Annonce des Récipiendaires du Concours de Livres Culinaires Canadiens 

Guelph, ON (le 16 Septembre, 2006) – Les gagnants des Lauréats de Livres Culinaires Canadiens 
de Cuisine Canada et de l'Université de Guelph ont été annoncés le 16 septembre 2006, au Dîner 
Gala lors de la conférence nationale de Cuisine Canada à Winnipeg, Manitoba. 

Les membres du jury, choisis parmi les meilleurs professionnels culinaires canadiens, ont passé 
l'été à cuisiner des recettes et évaluer plus de 50 livres culinaires inscrits au concours. Les 
gagnants sont: 

LIVRES DE CUISINE DE LANGUE ANGLAISE 

Catégorie de Culture Culinaire Canadienne: (pour les livres illustrant bien le riche héritage 
culinaire et la culture alimentaire du Canada) 
Or: Janice Wong, Chow: from China to Canada: memories of food + family (Whitecap books, 
Vancouver). 
Argent: Habeeb Salloum, Arab cooking on a Saskatchewan homestead: recipes and recollections 
(Canadian Plains Research Center, Régina, Saskatchewan). 
 
Catégorie Livres de Cuisine:  
Or: Michael and Anna Olson, Anna and Michael Olson cook at home: recipes for every day and 
every occasion (Whitecap Books, Vancouver). 
Argent: Jurgen Gothe, DiscCookery (Whitecap Books, Vancouver). 
 
Livres d'Intérêt Particuliers, Alimentation et Breuvages: (pour livres en alimentation; sans 
recettes) 
Or: Pam Freir, Laughing with my mouth full: tales from a Gulf Islands kitchen (HarperCollins 
Publishers Ltd, Toronto). 
Argent: Nazneen Sheikh, Tea and pomegranates: a memoir of food, family and Kashmir (Penguin 
Canada, Toronto). 
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LIVRES CULINAIRES DE LANGUE FRANÇAISE 
 
Le concours de livres culinaires est aussi ouvert aux livres culinaires canadiens publiés en langue 
française. 
 
Catégorie Livres de Culture Culinaire Canadienne: (pour les livres illustrant bien le riche 
héritage culinaire et la culture alimentaire du Canada) 
Or: Anton Fercher, Chapeau! Canada: les grands chefs (Chapeau Canada les Grands Chefs Inc., 
St-Lambert, Québec). 
Argent: Michèle Serre, Les produits du marché au Québec (Éditions du Trécarré, Outremont, 
Québec).  
 
Catégorie Livres de Cuisine: 
Or: Jocelyna Dubuc, Pierre Cornélis et Stéphane Triballi, Le Spa Eastman à votre table (Spa 
Eastman, Eastman). 
Argent: Robert Beauchemin, Huile d’olive (Les Éditions de l’Homme, Montréal). 
 
Livres d'Intérêt Particuliers, Alimentation et Breuvages: (commandité par: Les producteurs 
de poulet du Canada) 
Or: François Chartier, À table avec François Chartier (Les Éditions La Presse, Sainte-Foy, Québec). 
Argent: Richard Béliveau and Denis Gingras, Les aliments contre le cancer: La prévention et le 
traitement du cancer par l’alimentation (Éditions du Trécarré, Outremont, Québec). 
 
 

Cuisine Canada est une alliance nationale de professionnels canadiens en alimentation qui 
partagent un désir commun d'encourager le développement, l'utilisation et la reconnaissance 
d'aliments et breuvages canadiens raffinés. L'Université de Guelph contribue depuis plus de 140 
ans à la cuisine canadienne par ses programmes en agriculture, en science des aliments, et en 
administration hôtelière et touristique. On y retrouve une des meilleures collections de livres 
culinaires canadiens.  
Pour plus d'informations concernant les Lauréats, visiter le site internet de Cuisine Canada:  

www.cuisinecanada.ca. 

 
Les Lauréats de Livres Culinaires Canadiens sont supportés par Le Centre d'Information sur le 

Boeuf, Fairmont Hotels & Resorts, Hain Celestial Canada, Harbinger Communications, Liaison 
College, Delta Hôtels, Inniskillin et Les producteurs de poulet du Canada.  

 
Disponible pour entrevue: Lynn Campbell de l'Université de Guelph, 519-824-4120, 

lynn.campbell@uoguelph.ca
 
Pour plus d'informations et entrevues avec les auteurs récipiendaires contacter: 
Harbinger Communications 
Lesley Coen,  416-960-5100 ext. 261. lcoen@harbingerideas.com
Rosa Mangiardi, 416-960-5100 ext. 236. rmangiardi@harbingerideas.com
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